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第 24 回千葉県学校保健学会年次大会  
後援・協賛および寄付金の依頼について  

 

日頃より本学会に対し、御支援を賜り感謝申し上げます。  
この度、別紙要項の通り第 24 回千葉県学校保健学会年次大会をオンラインで

開催することとなりました。  
趣旨をご理解の上、後援・協賛および寄付金につきましてご高配を賜りますよう

お願い申し上げます。  
 

 

 

 

 

 

 

 
第 2 4 回千葉県学校保健学会年次大会事務局（担当：鈴木）  

〒2 6 1 -0 0 1 4   千葉市美浜区若葉 2 -1 0 -1  

千葉県立保健医療大学  健康科学部栄養学科  

E -ma i l：ch i ba -p r e f - s h -c o n f e r e nc e @c hi b a -s h .o r g  

T E L：0 4 3 -2 7 2 -2 9 6 5 （できるだけメールでご連絡をお願いいたします）  
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第 24 回千葉県学校保健学会年次大会 

共催：福井大学連合教職大学院 

後援（予定）：千葉県教育委員会 千葉県養護教諭会 

(公社)千葉県医師会 (社)千葉県歯科医師会 

(公社)千葉県栄養士会 (公社)千葉県看護協会 

(社)千葉県歯科衛生士会 

協賛（予定）：(公財)ちば県民保健予防財団  

 

１）開催期日 

 2021 年 12 月 4 日(土) 9:00～16:30 

 

２）会場 

 zoom を使用したオンライン開催 

 

３）メインテーマ 

「コロナ禍の子どもたちの健康を支える －心とからだへの気づきと対応－」 

 

４）時程およびプログラム 

8:00～9:00 受付 （接続開始） 

9:00～9:15 開会・諸連絡 

9:15～9:45 大会長講演 

「新しい食べ物の物差し「日本食品標準成分表 2020 年版（八訂）」で 

子どもの食生活を支えましょう！」 

講師：渡邊 智子（東京栄養食糧専門学校 校長、千葉県立保健医療大学 名誉教授）  

座長：福島 昌子（福井大学大学院総合教職開発本部 特命教授） 

9:45～10:35 特別講演 

「教育改革のグローバル・トレンドを踏まえて子どもたちの育ちすべてを支える」  

講師：木村 優 （福井大学連合教職大学院 教授） 

座長：渡邊 智子（千葉県学校保健学会 理事長） 

10:30～10:45 休 憩 

10:45～12:15 シンポジウム 

「コロナ禍における千葉県の子ども－心とからだへの気づきと対応－」 

コーディネーター：小林 芳枝（聖徳大学教授、元千葉県養護教諭会会長） 

シンポジスト： 

若林 雅夫（袖ケ浦市立平川中学校校長、千葉県教育研究会技術・家庭科部会部会長） 

小縣 雅子（千葉県養護教諭会役員、佐倉市立南部中学校養護教諭） 

瀬賀 美也子（千葉県教育庁学校安全保健課給食班指導主事、栄養教諭） 

兼元 妙子（千葉県小児歯科学会会長）  
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12:15～13:30 昼 食 ・ポスター展示   （理 事・評議員会） 

13:10～13:30 総 会 

13:30～13:40 休 憩 

13:40～14:50 ラウンドテーブル 

テーマ「コロナ禍の子どもたちの健康を支える」－心とからだへの気づきと対応－ 

【ラウンドテーブルとは】 

4～5 人ずつの小グループでテーブルを囲みながら、自分の実践を伝え傾聴し、語

り合う場です。参加者が自身の活動を省察すると同時に他者の実践を丁寧に聞き取

るという交流の中で、これまでの固定観念や役割・常識から離れ、新たな可能性を

探っていく営みです。ここでは、校種や職種、立場の違いを超え、今学校でおこって

いること、コロナ禍の子どもたちの気づきや学びをお互いの対話によって、認識を

深めていきたいと考えています。 

14:50～15:00 休 憩 

15:00～16:30 ワークショップ 

①子どもの食生活研究委員会（オンラインワークショップ） 

②ヘルスカウンセリング研究委員会（オンラインワークショップ） 

③学校歯科研究委員会（オンラインワークショップ） 

 

※本年度は、各委員会でのワークショップは、以下通りとなります。 

①子どもの食生活研究委員会（オンラインワークショップ） 

テーマ「元気な毎日のために ～生きる力を育むための食育教材研究～」 

指導教材作成と活用方法として、千葉県の農林水産物について理解を深めるための教材を作成

し、その活用方法について考えるオンラインワークショップを開催します。 

②ヘルスカウンセリング研究委員会（オンラインワークショップ） 

 テーマ「保健室における相談活動 ―自己理解と人間関係づくりの支援を通して―」 

現在コロナ禍において、今までとは状況の違う環境の中で児童生徒の対応に当たっている。今回

のワークショップでは、現在の保健室における相談活動について情報交換をすると共に、ノンバー

バル〔非言語的〕コミュニケーションに着目し、オンラインでもできる演習を交え、支援の方法に

ついて探って行きます。 

③学校歯科研究委員会（オンラインセミナー） 

テーマ「コロナ禍の子どもをどのように守るか。歯科からの視点（仮題）」 

 渡部茂先生（明海大学保健医療学部教授）による講演を行います。事前登録は不要です。 

 

※ なお、本年度は健康教育ネットワーク委員会によるワークショップは行いません。 

 

 

 

 

 

第 24 回千葉県学校保健学会年次大会事務局 担当：鈴木 

〒261-0014  千葉市美浜区若葉 2-10-1 千葉県立保健医療大学 健康科学部栄養学科 A214 研究室内 

E-mail：chiba-pref-sh-conference@chiba-sh.org TEL：043-272-2965 

※できるだけメールでお問い合わせください。 
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